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Qualifizierungskurs zur 
Pilgerbegleiter/in 

in der Bodenseeregion 
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Begleitung von Pilgergruppen 
 

 

 Haben Sie Interesse für Pilgergruppen ein- 
oder mehrtägige Pilgerwanderungen zu planen 
und durchzuführen? Die Pilgerbegleiter-
Qualifizierung ermutigt und befähigt Sie dazu. 
Unterwegs arbeiten Pilgerbegleiter*innen mit 
spirituellen und biographischen Impulsen.  
 

Welche Motive bewegen Menschen, sich auf 
den Pilgerweg zu machen? 
 

Pilgernde brechen mit einer Sehnsucht im 
Herzen auf. Die Motive sind unterschiedlich: 
Lebensübergänge die es zu bewältigen gilt, 
Abenteuerlust oder anstehende Veränder-
ungen bringen die Menschen zum Pilgern.  
 

Doch nicht alle Pilgerinnen und Pilger können 
sich für längere Zeit alleine auf den Weg 
machen. Hier kann das begleitete Pilgern in 
Gruppen einen wertvollen Beitrag leisten.  
 
Was geschieht beim Pilgern in Gruppen? 
Durch die Herausforderungen des Pilger-
weges kann in der Gruppe eine verbindende 
Weggemeinschaft wachsen. Herbergserfahr-
ungen, Wegimpulse und gemeinsame Ge-
spräche, aber auch die Erfahrung von Stille, 
sowie das intensive Erleben von Gottes 
Schöpfung, verhelfen den Menschen, neu 
staunen zu können. Pilgerbegleiter*innen 
regen Gruppenprozesse an und können 
Räume für individuelle Wegerfahrung öffnen.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

MODUL 1: Grundlagen 
1./2. Juli 2022 Kloster Hegne 

 

 

Anreise:      Fr. 01.07.2022 bis 14:30 Uhr 
Treffpunkt:  Kloster Hegne, Haus Ulrika 
Abschluss:  Sa. 02.07.2022, 17 Uhr 
 
 

Inhalte 
- Ankommen und Kennenlernen 
- Erwartungen an die Qualifizierung 
- Grundlagen in der Pilgerbegleitung:   
  Anforderung und Selbstverständnis 
- kreative Gestaltung von Wegimpulsen 
- Überraschendes geschieht unterwegs:  
  Situationen in die man als Pilgerbegleiter*in  
  kommen kann 
- Pilgernd unterwegs: ein exemplarischer  
  Pilgerweg gibt Einblicke in die Praxis der  
  Begleitung von Pilgergruppen 
- Aufgabenstellung für die Praxisphase 
 

 

MODUL 2:  
Kirchenraum wahrnehmen 
16. Juli 2022 Kloster Hegne 

 

 

16.07.2022   10:00 – 16:00 Uhr 
Treffpunkt:   Kloster Hegne, Haus Ulrika 
 

Referent:  Christoph Schmitt 
Institut für Fort- und Weiterbildung Diözese 
Rottenburg-Stuttgart, Referat Liturgische Dienste 
 
 

- Kirchenräume  
  beim Pilgern  
  erschließen  
 

- Kirchenraum- 
   erkundung in  
   St. Elisabeth 
 
 



 

PRAXISPHASE  
August – Oktober 2022 

 
 

 

Praxisphase 1  
eigenverantwortlich mit einer/einem Pate/in auf 
einem Tagespilgerangebot der Pilgerwege, wie 
z.B. Samstagspilgern oder Pilgern am Sonntag  
Alternativ: 
Praxisphase 2: 13. – 15. Oktober 2022   
Gemeinsam auf dem Ulrikaweg unterwegs. 
Teilnehmer*innen des Kurses gestalten mit 
Wegimpulsen den Pilgerweg von Steinhausen 
bis nach Salem  
 

 

MODUL 3: Vertiefung 
 

18./19. Nov. 2022 Hersberg 
 

 

Beginn:      Fr. 18.11.2022 bis 14:30 Uhr 
Treffpunkt:  Geistl. Haus für Bildung St. Josef 
         Herbsberg, Immenstaad 
Abschluss:  Sa. 19.11.2022, 17 Uhr 
 
 

Inhalte 
- Reflexion der Praxiserfahrungen 
- Werbung und Öffentlichkeitsarbeit 
- Rechts- und Versicherungsfragen 
- Arbeitsgruppen zur Weiterarbeit in Blick    
  auf die einzelnen Themenwege 
- Abschlussreflexion 
- Zertifikatsübergabe 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 Kosten 
 
 

   Teilnehmerbeitrag incl. Vollpension  
  im Einzelzimmer    245,- € 
  incl. Praxisphase 2  395,- €  
 

 

 Leitungsteam   

 

 Sr. Dorothea Maria Oehler           Ulrikaweg 
 Konradistr. 2a 
 78476 Allensbach-Hegne 
 Mail: sr.dorothea.maria@kloster-hegne.de 
 Tel.: 07533 807 728 
 

 Achim Wicker  Martinusweg / MeinRadweg 
 Eugen-Bolz-Platz 1 
 72108 Rottenburg 
 Mail: awicker@bo.drs.de 
 Tel.: 07472 169 588 
 

 Jürgen Rist                               Jakobusweg 
 Grüninger Straße 25 
 70599 Stuttgart Birkach 
 Mail: juergen.rist@elk-wue.de 
 Tel.: 0170 70 62 743 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 Anmeldungen über die jeweiligen    
 Wegverantwortlichen. 
 Anmeldeschluss: 28.02.2022 
 

 

Landesarbeitsgemeinschaft  
Kirche & Tourismus  

in Baden-Württemberg 
 

 

Die „Landesarbeitsgemeinschaft Kirche und 
Tourismus“ und die AG „Pilgern in Baden-
Württemberg“ bietet von April 2022 bis 
November 2022 eine Pilger-begleiter*innen-
Qualifizierung an.  
Ein gemeinsames Projekt zweier Diözesen 
und Landeskirchen sowie dem Kloster Hegne 
das in ökumenischer Zusammenarbeit 
gestaltet wird.  
 

           https://kirche-tourismus-bw.de/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bildnachweis: 
S. 1: Titelseite, Jürgen Rist; Pilgergruppe, Ralph Descho 
S. 2: Pilgergruppe, Klaus Schmückle; Team: A. Wicker 
  


